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DIE THERAPIELIEGE
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Die Anwendungsfrequenz richtet sich nach 
den Beschwerden. Die Therapieliege kann 
sowohl zur Gesundheitserhaltung als auch 
zur Gesundheitsrehabilitation täglich 
benutzt werden. In Einzelfällen kann die 
Behandlungsfrequenz abweichen. 

Bitte beachten Sie, dass diese Leistung in 
der Regel nicht von der gesetzlichen 
Krankenkasse gezahlt wird. 

Bei welchen Erkrankungen sollte die 
Liege nicht benutzt werden? 
•	 starke Osteoporose 
•	 Schwangerschaft 
•	 Tumorerkrankungen 
•	 nach schweren Operationen,  

insbesondere an der Wirbelsäule

BEI WELCHEN 
BESCHWERDEN

VORTEILE

FÜR DIE
SELBSTHEILUNG 
DES KÖRPERS

Sie benötigen  
weitere Infos? 
Wir beraten Sie

gerne. T 0621 / 71 76 67 00 M info@neos-praxis.de

F 0621 / 71 76 67 01 W www.neos-praxis.de

Theodor-Heuss-Anlage 2 • 68165 Mannheim

Luisenpark

Luisenpark/ 
Technoseum

Theodor- 
Heuss-Anlage

37

Technomuseum

neos  
praxis

KONTAKTKONTAKT

300
KOSTENLOSE

PARK-
PLÄTZE

300
KOSTENLOSE

PARK-
PLÄTZE

Leininger Straße 49 • 67067 Ludwigshafen

Bushaltestelle 
Königsbacher

Straße

Leininger Straßeneos  
praxis

Haus der 
Gesundheit

1

2 30
KOSTENLOSE

PARK-
PLÄTZE

Nicht invasives Verfahren

40-50 min. Behandlungsdauer

individuelle Therapie je nach 
Befund durch Programmeinstellung



WIRKUNG

CERAGEM, auch „medizinische 
Therapieliege“ genannt, kommt aus Korea. 
Die Kombination aus Schulmedizin und 
alternativen asiatischen Therapiemethoden, 
können Schmerzen und muskuläre 
Verspannungen lösen, sowie 
Selbstheilungskräfte des Körpers angregen.

CERAGEM ist keine gewöhnlichen 
Massageliege, da diese mit Infrarotlicht und 
mit warmen asiatischen Jadesteinen massiert. 
Die Jadesteine ermöglichen einen Moxa-
Effekt mit Rückenmassage, Chiropraktik, 
Akupressur und Tiefeninfrarotwärme. 
Dadurch wird die Wirbelsäule gedehnt und 
entspannt.

DANACH 
Nach der Nutzung sollte ausreichend am 
besten stillen Wasser getrunken werden. 
Dies trägt generell zur Gesundheit bei, ist 
jedoch bei der Nutzung der Therapieliege 
besonders essentiell, da die Therapieliege 
Infrarotwärme abstrahlt. 

ANWENDUNGSGEBIETE

Je nach eingestelltem Programm wird eine 
Abfolge der verschiedenen Funktionen 
durchgeführt. Um die Behandlung 
noch mehr zu genießen, können 
wir Ihnen während der Anwendung 
leise Entspannungsmusik bieten.

•	 Schmerzen im gesamten  
Wirbelsäulenbereich 

•	 Muskelverspannungen,  
Muskelschmerz,  
Muskelverhärtungen 

•	 Nervenschmerzen 
•	 Bandscheiben- 

problematik 
•	 Stress

CERAGEM – 
DIE THERAPIELIEGE

In der CERAGEM Therapieliege befindet sich 
ein „Schlitten“ mit neun Jadesteinen. Jade gilt 
in Asien als Heilstein, da dieser langwellige 
Infrarotstrahlung aussendet. Wenn man diesen 
Jadestein erhitzt, erhöht sich diese Strahlung 
um ein Vielfaches. Diese werden erhitzt und 
rollen bei der Standard-Rückenmassage auf 
einer Schiene rechts und links die Wirbelsäule 
entlang. 

Gleichzeitig und im Anschluss der Rollmassage 
findet Akupressur statt, da mit der Rollmassage 
die Wirbelsäule sanft gedehnt und gestreckt 
(chiropraktischer Effekt), so dass verschobene 
Wirbel und verrutschte Bandscheiben in die 
Normalposition gleiten können, gequetschte 
Nerven und Blutgefäße wieder Platz bekom-
men und damit funktionsfähig werden. Das 
Gewicht des Körpers drückt auf die Rollen, so 
dass eine Vielzahl von Akupunkturpunkten 
zusätzlich stimuliert wird. Dabei dringt Infrarot-
Wärme tief in den 
Körper ein (Moxa). 
Infrarotlicht ist ein 
Teil der natürlichen 
Strahlung im 
Sonnenlicht. 

BEHANDLUNGSDAUER 
UND KOSTEN 

Die Anwendungsfrequenz richtet sich 
nach den Beschwerden. Die Therapieliege 
kann sowohl zur Gesundheitserhaltung 
als auch zur Gesundheitsrehabilitation 
täglich benutzt werden. In Einzelfällen 
kann die Behandlungsfrequenz 
abweichen. Bitte beachten Sie, dass 
diese Leistung in der Regel nicht von der 
gesetzlichen Krankenkasse gezahlt wird. 

ANWENDUNGEN

Durch einen internen Projektor wird die 
Wirbelsäule zuerst gescannt. Dabei fahren 
die warmen Jadesteine einige Male parallel 
an der gesamten Wirbelsäule entlang. Auf 
diese Weise können verschobene Wirbel 
oder verrutschte Bandscheiben wieder in 
die richtige Position gebracht werden. 


